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ITognporpamMmma BHeIIHEr0 KOHTPOJIS Ka4eCcTBa
KJIMHUKO-1200paTOPHBIX HCCAEAOBAHNN pecny0JMKAHCKOT0 YPOBHS

NADL-MED10-GAS2-2024

HNHcTpyKuMs A1 YY4aCTHUKA M0 BHINOJIHEHUIO MCCJICI0OBAHU I
U 0(pOPMJICHHIO POTOKOJIA

1 Nudopmanus 0 KOHTPOJBLHBIX 00pa3max /Jii BHELIHEro0 KOHTPOJIS
Ka4yecTBa U M3MepsieMbIX BeJIMYHHAX

1.1  KouTponbHbie 00pa3iibl JUisi BHEIIHETO KOHTPOJIS KauecTBa MPEICTaBISIOT
co00ii:

— KOHTPOJIbHBIN 00pa3elr] U3rOTOBJIIEH C MPUMEHEHHWEM XHMHUYECKHX BEIIeCTB B
Matpule (¢uznoagorunyeckoro OydepHoro pactBopa. KOHKpeTHBI ypoBeHb aHaluTa
o0ecrieunBaeTCcsi TOHOMETPUEH C MPEABAPUTENILHO 33JaHHBIMU YPOBHSIMHU KHCIOPOJA U
NBYOKHCH yTIepoJa, COaJlaHCHUPOBAaHHBIMU a30TOM M Pa3IUYHBIMU KOHIIEHTPAIUSIMU
coueii (00BEM pacTBOpa B KaXKI0H ammyJie — 2,5 mi).

1.2  VY4acTHUKH MOAIPOrpaMMBbI ONPEACIISIOT CISAYIONINE TOKA3aTeIH:

—pH;

—pCOy;

- pO2;

— Kanbuuii HOHU3UPOBaHHBIN;

— XJtopusl,

— JIntuiy,

— Kanmii;

— Harpup;

— Marxuii,

— I'mroko3a;

— Jlakrar.

1.3  KoutponbHbie 00pa3ipl HEOOXOIUMO MPAHCHOPMUPOSAMb U XPAHUMb 8
Haonexcawux ycnosuax (npu memnepamype 2-8°C) 11!

N36eraTh nonagaHus IpsIMbIX COJTHEYHBIX JTyUeH.

2 IHopsiiok npoBeAeHUs UCTILITAHUN

2.1  Tlogmporpamma NADL-MED10-GAS2-2024 pa3genena nHa 3 stama. Ha
Ka)KJIOM 3Tare UCCIeNyeTCsl OMH KOHTPOJIbHBINA 00pasell. MccienoBanne KOHTPOJIBHOTO
oOpasla, oOTIpaBKa pe3yJibTaTOB KaKJIOr0 3Tana IPOBOJATCS B COOTBETCTBUU C
[IpunoxeHnem K HaCTOAIIEH UHCTPYKIIUU.

2.2  VY4YacTHMKM MOANPOTrpaMMbl MOTYT HCHOJb30BaTh [UJIsl HUCCIEIOBAaHUS
KHCJIOTHO-OCHOBHOTO COCTOSIHHS, Ta30B KPOBH, AJEKTPOJIUTOB U METAOOIUTOB B 00Opa3iax
JUIsl  BHEIIHETO  KOHTPOJII  KauecTBa  TOJIBKO  aHaJUTHYECKHe  J1abopaTOpHO-
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JTUATHOCTUYECKUE CUCTEMBI, UCIIOJIb3yEeMbIe B KIIMHHKO-TUATHOCTHICCKON JIabopaTtopun
VYuactHuka. B cirydae, eciii 000py10BaHHE pacmofiaraeTcsl HCKIIOUNUTEIBHO B OTICICHUSIX
peaHuMaIiH, TO UCTIBITAHUS MTPOBOJIATCS HAa 000PYAOBAHUH OTACIICHUN PCaHUMAIIHH.

2.3 B nenb ucneiTanus.

— B34Th aMITyJIy C KOHTPOJIbHBIM 00Pa3I[OM U JOBECTH O KOMHATHOM TeMIIepaTyphl
(22°C),

— HETOCPEACTBEHHO Iepe]] MCIOIb30BaHUEM SHEPTUYHO BCTPSIXHYTH aMITysly HE
meHee 15 cexynn. [Ipu BeTpsxuBaHUUM aMITyJTy Jep>KaTh MEXKIy OOJIBIINM U YKa3aTEIbHBIM
[AJIBIIEM;

— BpaIaTh OCTOPOKHO aMITyJly TaKHM 00pa3oM, 4TOOBI pacTBOP BEPHYJICS HA JTHO
amnyisbl. IIpexae 4YeM BCKpBIBaTH aMImyjly, JOXJIWTECh, IOKA BCE ITy3BIPbKH HE
MOTHUMYTCS Ha TIOBEPXHOCTB;

— 00ecnevnTh 3Ty MAJIbLIEB MPU TOMOIIY MapiIu, TKaHU WX EPUYATOK;

— B3ATh aMITyJIy TaKUM 00pa3oM, YTOOBI IIBETHAsI TOYKa ObLIa HaBEPXY;

— CJIOMaTh IIEUKY aMITyJIbl B HAIPaBIICHUH, TIPOTUBOTIONOKHOM OT I[BETHON TOYKU;

— B TeueHun 30 CeKyHJ TMPOBECTH WCIBITAHUE KOHTPOJIBHOTO 00pasia B
COOTBETCTBHH C MHCTPYKIIMEH IO SKCIUTyaTaIliu MCIIOIb3yEMOT0 000y 10BaHNUS,

— YTHJIM3UPOBATH aMITyJTy W OCTABIIUKACS KOHTPOJIBHBIA 00pa3ell Mocye UCITBITaH!S.

3 OdopmiieHne pe3y1bTaTOB

3.1  Pe3ynbpTarhl Ha KaXXI0€ UCHBITAHHE YYaCTHUKU O(DOPMISIOT HMPOTOKOJIOM
IPOrpaMMbl BHEIITHETO KOHTPOJISl KauecTBa B cooTBeTcTBUH ¢ [Ipumnoxxenuem 2 k [pukazy
M3 PB Nel123 ot 22.08.2024 «O0 opranu3aniy BHEIIHETO KOHTPOJIS KAYeCTBA KIIMHUKO-
1abopaTopHBIX HccaenoBanuiy. @aiin B ¢opmare .WoOrd pasmernicH Ha caiite
HarmonanpHOM aHTHAOMMHTOBOM Jaboparopuu — https://antidoping.by/Services/vok.php

B mpoTokose Ha KaxkIoe HCIBITaHNne YYaCTHUKH JOJDKHBI YKa3aTh:

— J1aTy MPOBECHUS UCTIBITAHUS;

— 9Tall MIPOBEICHUS UCTIBITAHMUS;

— MOJIHOE HAMMEHOBAHNE OPTAHU3AIINH 3]JPaBOOXPAHEHUS;

— ®UO paboTHHKA, OTBETCTBEHHOT'O 33 IPOBEICHNE UCTIBITAHUS;

— TenedoH (MOOUIIBHBIN) paOOTHHKA, OTBETCTBEHHOTO 32 MPOBEICHUE UCTIHITAHMS;

— aJIpec AIEKTPOHHOM MOYTHI;

— UHAUBUAYaIbHBIN uneHTudukanuonnsii Homep (MUH) konTpoasHOTO 06pasia
(OyxkBeHHO-1IM(POBOI HOMED, YKAa3aHHBIN HA 3TUKETKE C HOMEPOM 3Tara);

— pe3yJbTaThl HMCHBITAHUS IS Kaxkaoro mokasarens/ananmuta: pH; pCOgz; pOg;
Kanpuumii monmsupoBanubiii; Xnopuasl; Jlutuii; Kammii; Harpwmit; Marumit; ['nroko3a;
Jlakrar.

— €IMHULIBI U3MEPEHUS IJIs1 KaXKIO0ro MOoKa3aTelis/aHanuTa;

— UCTIOJIb3yeMOoe 000pyI0BaHKE (aHAIM3aTOP, TPOU3BOIUTEL O0OPYI0BAHMUS);



O NADL-MED10-GAS2-2024 415

ANABOPATOPWME®S

— METO/I, C TIOMOIIHI0 KOTOPOTO POBOIMIIOCH HCTIBITAHNUE,

— HCII0JIb3yEMbI€ PEAKTUBBI C YKa3aHUEM MPOU3BOIUTENIS, JIOTA, CPOKA TOAHOCTH;

— JIaTy TOCIIETHETO TEXHNYECKOTO 00CTy KUBaHUs aHAIN3aTOPa;

— COOTBETCTBHE PE3YJITATOB BHYTPEHHETO KOHTPOJISI KAUeCTBA HA IEHb IPOBEACHUS
UCTIBITAHUSI JOTTYCTUMBIM JTHANa30HaAM;

BwMmecTe ¢ mpoToko1oM He00X0AUMO MPEIOCTABUTh paclievyaTKy ¢ aHanu3aropa (pu
HAJIMYNA TEXHUYECKOH BO3MOXKHOCTH) WM 3aBEPEHHYIO KOmMuio Jucta u3 JKyphama
perucTpanu J1abopaToOpHbIX HCCIeN0BaHUN M uX pe3ynbraToB (popma N 227/y-07) ¢
pe3yJibTaTaMH BHITIOJTHEHHBIX UCCIIEIOBaHUH.

[TpoToKON WCHBITAHUI KOHTPOJBHOTO oOOpasia ohopMIsieTcs OTIACNBHO IS
Ka)XXJIOTO KOHTPOJBHOTO 00pasla M KaXIOW eAWHHUIBI 000pyHOBaHHS, Ha KOTOPOM
IPOBOJIMJIMCH UCTIBITAHUS.

3.2  IIporokoi moAMUCHIBAETCS PAOOTHUKOM J1a0OPATOPHH, KOTOPBINA BBHITIOTHIII
UCTIBITaHUS, C YKa3aHUEM €T0 JOJDKHOCTH, U paOOTHUKOM, MPOBEPUBLIMM MPABHIBLHOCTD
NPOBEACHUS WCOBITAHUS W 3amofHEHWs (GOpPMBI  MPOTOKONA,  YTBEP)KIAAETCS
PYKOBOAMTEIEM YUPEKACHUSA JINOO €T0 3aMECTUTEIIEM, 3aBEPSIETCS NIEUaThIO YUPEKICHUSI.

[TpoTokonbl 3Tama MOANPOrpaMMbI ClEAyeT HampaBHTh B aapec OpranuzaTopa
[IporpaMMBbI BHEIITHETO KOHTPOJISI Ka4eCTBa:

— B DJEeKTpoHHOM Bujie B ¢opmare .pdf 1O 2JeKTpoHHOMY ajpecy:
cdl.gc@antidoping.by B cpoku, ycTaHoOBicHHbIC IIpuiokeHHEM K HaCTOsIICH
UHCTPYKIIUHY,

— B OymaxxHoMm Buje 1o azapecy: 223040, Pecniybnuka benapycs, MuHckuii paiioH,
boposnanckuit c/c  106-1, paiion ar. JlecHOH, yupexIeHUE 3ApPaBOOXpPAaHEHUS
«HannonanbHast aHTUAOTTMHTOBAS JIAOOPATOPHSD.

3.3  VY4acTHHMK HeceT OTBETCTBEHHOCTh 32 CBOEBPEMEHHOCTH MPEIOCTABICHUS
pe3yJIbTaTOB UCIIBITAHUI U JOCTOBEPHOCThH YKa3aHHOW B HUX MH(OPMAIIHH.

3.4  Pe3ynbTarhl HCHOBITAHUNH Y4YaCTHMKa B 0OpabOTKy HE NPUHUMAIOTCS,
cepTUdUKAT ydyacTus BO BHEIIHEM KOHTPOJE KadecTBA HE BBIJACTCS B CIydasx:
yCTaHOBJICHHUS (haKTa ydacTHsl JIabopaTopuu B CroBope U (hambCHUPHUKAINKN PE3yIbTaTOB
UCHBITAaHUH, IPEOCTABICHUS PE3YIbTATOB UCIIBITAHUH [103KE YCTAHOBJIEHHOTO CPOKA U B
HEeHaJJIe)KaIleM BUJIe.

3.5 Ilo Bcem BO3HHKaKwIUM BompocaM oOpamartecss K KoopauHatopy
nporpammsl — Bennuko Bukropun Anekcanaposne, tenedon +375 17 368 28 93.

3.6  Cpoku BBITIOJTHEHHS HCIBITAHUH W CPOKU MPEIOCTABICHHS TPOTOKOJIOB
OpranuzaTopy IpeaCcTaBlICHbI B TAOIHUIIE.

Koopaunarop
3aBeayrouui OTAeIOM s
71a00paTOPHOM TUArHOCTUKH H.H. Konsnko
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[Ipunoxenue
K MHCTPYKLUH JIJISl yYaCTHUKA
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	1.1 Контрольные образцы для внешнего контроля качества представляют собой:
	– контрольный образец изготовлен с применением химических веществ в матрице физиологического буферного раствора. Конкретный уровень аналита обеспечивается тонометрией с предварительно заданными уровнями кислорода и двуокиси углерода, сбалансированными...
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	1.3 Контрольные образцы необходимо транспортировать и хранить в надлежащих условиях (при температуре 2-80С) !!!
	Избегать попадания прямых солнечных лучей.
	2 Порядок проведения испытаний
	2.1 Подпрограмма NADL-MED10-GAS2-2024 разделена на 3 этапа. На каждом этапе исследуется один контрольный образец. Исследование контрольного образца, отправка результатов каждого этапа проводятся в соответствии с Приложением к настоящей инструкции.
	2.2 Участники подпрограммы могут использовать для исследования кислотно-основного состояния, газов крови, электролитов и метаболитов в образцах для внешнего контроля качества только аналитические лабораторно- диагностические системы, используемые в кл...
	2.3 В день испытания:
	– взять ампулу с контрольным образцом и довести до комнатной температуры (22 С);
	– непосредственно перед использованием энергично встряхнуть ампулу не менее 15 секунд. При встряхивании ампулу держать между большим и указательным пальцем;
	– вращать осторожно ампулу таким образом, чтобы раствор вернулся на дно ампулы. Прежде чем вскрывать ампулу, дождитесь, пока все пузырьки не поднимутся на поверхность;
	– обеспечить защиту пальцев при помощи марли, ткани или перчаток;
	– взять ампулу таким образом, чтобы цветная точка была наверху;
	– сломать шейку ампулы в направлении, противоположном от цветной точки;
	– в течении 30 секунд провести испытание контрольного образца в соответствии с инструкцией по эксплуатации используемого оборудования;
	– утилизировать ампулу и оставшийся контрольный образец после испытания.
	3 Оформление результатов
	3.1 Результаты на каждое испытание участники оформляют протоколом программы внешнего контроля качества в соответствии с Приложением 2 к Приказу МЗ РБ №1123 от 22.08.2024 «Об организации внешнего контроля качества клинико-лабораторных исследований». Фа...
	В протоколе на каждое испытание участники должны указать:
	– дату проведения испытания;
	– этап проведения испытания;
	– полное наименование организации здравоохранения;
	– ФИО работника, ответственного за проведение испытания;
	– телефон (мобильный) работника, ответственного за проведение испытания;
	– адрес электронной почты;
	– индивидуальный идентификационный номер (ИИН) контрольного образца (буквенно-цифровой номер, указанный на этикетке с номером этапа);
	– результаты испытания для каждого показателя/аналита: рН; рСО2; рО2; Кальций ионизированный; Хлориды; Литий; Калий; Натрий; Магний; Глюкоза; Лактат.
	– единицы измерения для каждого показателя/аналита;
	– используемое оборудование (анализатор, производитель оборудования);
	– метод, с помощью которого проводилось испытание;
	– используемые реактивы с указанием производителя, лота, срока годности;
	– дату последнего технического обслуживания анализатора;
	– соответствие результатов внутреннего контроля качества на день проведения испытания допустимым диапазонам;
	Вместе с протоколом необходимо предоставить распечатку с анализатора (при наличии технической возможности) или заверенную копию листа из Журнала регистрации лабораторных исследований и их результатов (форма N 227/у-07) с результатами выполненных иссле...
	Протокол испытаний контрольного образца оформляется отдельно для каждого контрольного образца и каждой единицы оборудования, на котором проводились испытания.
	3.2 Протокол подписывается работником лаборатории, который выполнил испытания, с указанием его должности, и работником, проверившим правильность проведения испытания и заполнения формы протокола, утверждается руководителем учреждения либо его заместит...
	Протоколы этапа подпрограммы следует направить в адрес Организатора Программы внешнего контроля качества:
	– в электронном виде в формате .pdf по электронному адресу: cdl.qc@antidoping.by в сроки, установленные Приложением к настоящей инструкции;
	– в бумажном виде по адресу: 223040, Республика Беларусь, Минский район, Боровлянский с/с 106-1, район аг. Лесной, учреждение здравоохранения «Национальная антидопинговая лаборатория».
	3.3 Участник несет ответственность за своевременность предоставления результатов испытаний и достоверность указанной в них информации.
	3.4 Результаты испытаний участника в обработку не принимаются, сертификат участия во внешнем контроле качества не выдается в случаях: установления факта участия лаборатории в сговоре и фальсификации результатов испытаний, предоставления результатов ис...
	3.5 По всем возникающим вопросам обращаться к Координатору программы – Величко Виктории Александровне, телефон +375 17 368 28 93.
	3.6 Сроки выполнения испытаний и сроки предоставления протоколов Организатору представлены в таблице.
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